
SCHWARZER HOLUNDER

SCHON GEWUSST? 
Holunder wird auch zum Färben ver- wendet. Seine Beeren enthalten einen  violetten Farbstoff, der für Süßigkeiten  und Textilien benutzt wird. 

 Der Schwarze Holunder ist einer der häufigs-

ten Sträucher Mitteleuropas. Er mag feuchte und  

schattige Plätze mit stickstoffreichem Boden.

 Man erkennt ihn gut an seinen auffälligen Blüten 
und schwarzen Beeren. Zwischen Mai und Juli 
blüht der Holunder in sogenannten Schirm-
rispen. Holunderblütentee wirkt schweißtreibend 
und hilft so beim Reinigen des Körpers.

 Die Beeren des Holunders sind nach 

dem Erhitzen essbar. Aus ihnen kann man 

Saft oder Marmelade kochen. 

 Der Schwarze Holunder wird bis zu  

11 Meter hoch. Er ist ein großer Strauch 

mit starken Verästelungen. Seine Wurzeln 

sind flach, aber weit verzweigt. 
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